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El riesgo quimico es aquel riesgo susceptible de ser producido por una exposicién no controlada a
agentes quimicos la cual puede producir efectos agudos o crénicos y la aparicién de enfermedades. Los
productos quimicos téxicos también pueden provocar consecuencias locales y sistémicas segun la
naturaleza del producto y la via de exposicion.

El presente documento contiene el protocolo de riesgo quimico para los colaboradores y contratistas de
las Fundacion Universitaria Claretiana, en él se indican una serie de pautas y lineamientos de seguridad,
cuya finalidad es la prevencion de accidentes y enfermedades laborales en el personal que efectian
labores con manipulacion de sustancias quimicas.
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Instituir los lineamientos fundamentales de trabajo seguro en la manipulacion de productos quimicos, con
el fin de que sean adoptados e incorporados en todos los procesos y actividades rutinarias y no rutinarias
realizadas por los colaboradores que almacenen, manipulen o desechen sustancias quimicas,
garantizando el bienestar y la integridad tanto del personal como del medio ambiente.

El presente documento contiene el protocolo de riesgo quimico para los colaboradores y contratistas de
las Fundacion Universitaria Claretiana, en él se indican una serie de pautas y lineamientos de seguridad,
cuya finalidad es la prevencion de accidentes y enfermedades laborales en el personal que efectdan
labores con manipulacion de sustancias quimicas.

N/A

Accidente Laboral: Es todo suceso repentino que sobrevenga por causa 0 con ocasion del trabajo, y
gue produzca en el colaborador una lesién organica, una perturbacién funcional, una invalidez o la
muerte. Es también accidente de trabajo aquel que se produce durante la ejecucién de 6rdenes del
empleador, o durante la ejecucién de una labor bajo su autoridad, aun fuera de lugar y horas de trabajo.

Acto Inseguro: comportamiento que podria dar paso, a la ocurrencia de un accidente.

Derrame: Fuga, descarga o emisién, producida por practica o manipulacién inadecuada de las sustancias
peligrosas.

Disposicion final: Es el proceso de aislar y confinar los residuos o desechos peligrosos, en especial los
no aprovechables, en lugares especialmente seleccionados, disefiados y debidamente autorizados, para
evitar la contaminacién y los dafios o riesgos a la salud humana y al ambiente.

Hoja de seguridad: Documento que describe los riesgos de un material peligroso y suministra
informacién sobre como se puede manipular, usar y almacenar el material con seguridad, que se elabora
de acuerdo con lo estipulado en la Norma Técnica Colombiana NTC 4435, Anexo N° 2.

Residuos peligrosos: Son aquellos residuos producidos por el generador con alguna de las siguientes
caracteristicas: infecciosas, combustibles, inflamables, explosivas, reactivas, radiactivas, volatiles,
corrosivas y/o téxicas, que pueden causar dafio a la salud humana y/o al medio ambiente. Asi mismo se
consideran peligrosos los envases, empaqgues y embalajes que hayan estado en contacto con ellos

Riesgo quimico: Es aquel riesgo susceptible de ser producido por una exposicion no controlada a
sustancias quimicas, la cual puede producir efectos agudos y/o crénicos, asi como la consecuente
aparicion de enfermedades.

Producto quimico: Designa los elementos y compuestos quimicos, y sus mezclas, ya sean naturales o
sintéticos.
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La clasificacion dada en el llamado "Libro Naranja", Recomendaciones Relativas al Transporte de
Mercancias Peligrosas de Naciones Unidas, es la reglamentaria en Colombia de acuerdo con la
legislacion vigente.

Clasel - Explosivos

Son sustancias sélidas o liquidas, o mezclas de ellas, que por si mismas son capaces de reaccionar
guimicamente produciendo gases a tales temperaturas, presiones y velocidades que pueden ocasionar
dafios graves en los alrededores.

Clase 2 — Gases
Son sustancias que se encuentran totalmente en estado gaseoso a 20°C y una presién estandar de 101.3
Kilo pascal.

Clase 3 - Liquidos inflamables

Son liquidos o0 mezclas de ellos, que pueden contener sélidos en suspensién o solucién, y que liberan
vapores inflamables por debajo de 60°C (punto de inflamacidon). Por lo general son sustancias que se
transportan a temperaturas superiores a su punto de inflamacién, o que siendo explosivas se estabilizan
diluyéndolas o suspendiéndolas en agua o en otro liquido. Ej. Gasolina.

Clase 4- Solidos inflamables
Son solidos o sustancias que, por su inestabilidad térmica, o alta reactividad, ofrecen peligro de incendio

Clase 5- Sustancias comburentes y perdxidos organicos

Sustancias comburentes: generalmente contienen o liberan oxigeno y causan la combustion de otros
materiales o contribuyen a ella. Ej. Agua oxigenada (perdxido de hidrégeno).

Perdxidos orgénicos. Sustancias de naturaleza organica que contienen estructuras bivalentes -O-O-, que
generalmente son inestables y pueden favorecer una descomposicién explosiva, quemarse rapidamente,
ser sensibles al impacto o la friccion o ser altamente reactivas con otras sustancias.

Clase 6 — Sustancias toxicas e infecciosas
Son liquidos o solidos que pueden ocasionar dafios graves a la salud o la muerte al ser ingeridos,
inhalados o entrar en contacto con la piel. Ej. Cianuros, Sales de metales pesados, plaguicidas.

Clase 7- Material reactivo
Son materiales que contienen radionuclidos y su peligrosidad depende de la cantidad de radiacién que
genere, asi como la clase de descomposicion atdmica que sufra.

Clase 8- Sustancia corrosiva

Corrosiva es cualquier sustancia que, por su accién quimica, puede causar dafio severo o destruccion a
toda superficie con la que entre en contacto incluyendo la piel, los tejidos, metales, textiles, etc. Causa
entonces quemaduras graves y se aplica tanto a liquidos o sélidos que tocan las superficies, como a
gases y vapores que en cantidad suficiente provocan fuertes irritaciones de las mucosas. Ej. Acidos y
causticos.

Clase 9 — Sustancia y objetos peligrosos varios

Sustancias no cubiertas dentro de las otras clases pero que ofrecen riesgo, incluyendo, por ejemplo,
material modificado genéticamente, sustancias que se transportan a temperatura elevada y sustancias
peligrosas para el ambiente no aplicables a otras clases.
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5.1.1. SIMBOLOGIA DE LAS SUSTANCIAS QUIMICAS.
Los productos quimicos deben contener en sus aquietas informacion sobre la clase de sustancia y su

peligrosidad, la mas comun es la NFP-(National Fire Protection Association) — Asociacion Nacional de
Proteccién Contra Incendios, con un rumbo de seguridad que identifica los materiales en 4 categorias.

RIESGO INCENDIO
PUNTO DE INFLAMACION
RIESGO A LA SALUD 4 <73 (227°C)

4 MORTAL 3 < 100°F (37.8°C)
3 EXTREMADAMENTE PELIGROSO 2 <200 (93.3°C)
2 PELIGROSO 1 +-200°F (93.3°C)
1 LIGERAMENTE PELIGROSO 0 NORMAL
O NORMAL

4 Puede explotar

3 Mediante colision yo color puede

explotar

2 Cambio quimico violento
1 Inestable si es calentado
O Estable

RIESGO ESPECIFICO
OX Oxidante
ACID ACIDO

ROMBO NFPA 704 ALK ALCALINO

] : i onse CORR CORROSIVO
(National Fire Protection Association) W-NO USAR AGUA

5.1.2. PROTECCION Y AUTO CUIDADO.

Debido a la serie de actividades propias que se realizan o0 se presenta exposicion a multiples factores de
riesgo, para los cuales se establece especificidad actividades de autocuidado y utilizacién de elementos
de proteccién personal.

5.1.2.1. HIGIENE DE MANOS

Se deben lavar las manos con agua y jabén cuando estén visiblemente sucias o contaminadas con
residuos de producto quimicos, se debe utilizar la friccion con una preparacion a base de alcohol para la
antisepsia sistematica de las manos, o lavarselas con agua y jabén, se debe tener en cuenta.

Lavado de manos con jabén no medicado: Friccion breve y enérgica de todas las
superficies de las manos con jabon comun, seguido de enjuague con agua. Busca
remover los residios de productos quimico.

Lavado de manos con jabon antiséptico: En el proceso de higiene de manos se
Lavado o friccion | debe asegurar que toda la superficie de ellas (palmas, dedos, espacios

de mano interdigitales, region ungular) entre en contacto con el agua y el jabdn; se debe
realizar friccién para eliminar los residuos de productos quimicos; luego se enjuaga
bajo un chorro de agua para eliminar todos las sobras por arrastre.

Riesgo Quimico
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,.Como lavarse las manos?

jLavese las manos solo cuando estén visiblemente sucias! Si no, utilice la solucion alcohdlica

@ Duracion de todo el procedimiento: 40-60 segundos

] &%

Mébjese las manos con agua; Deposite en la palma de la mano una Frotese las palmas de las manos
cantidad de jabdén suficiente para cubrir entre si;
das las superficies de las
Frotese la palma de la mano derecha Frotese las palmas de las manos Frotese el dorso de los dedos de
contra el dorso de la mano izquierda entre si, con los dedos una mano con la palma de la mano
entrelazando los dedos y viceversa; entrelazados; opuesta, agarrandose los dedos;
B
Frotese con un movimiento de Frotese la punta de los dedos de la Enjuaguese las manos con agua;
rotacion el pulgar izquierdo, mano derecha contra la palma de la
atrapandolo con la palma de la mano izquierda, haciendo un
mano derecha y viceversa; movimi der ién y viceversa;
@ W
Séquese con una toalla desechable; Sirvase de la toalla para cerrar el grifo; Sus manos son seguras.

@ Organizacion Seguridad del Paciente SAVE LIVES
Rk

Mundial de la Salud UMA ALIEMZA MUSOIAL PANA UNK ATERCION MAS SECURA Clean Your Hands

OvEpEas Ksral o I8 RA) N W GITITI FEAYE BT PIRLA T wEY TRiTT e CETErEAT I8 PATTIREA R COrarage ey wernezs wf rveweal pardrae op wRiT g e
--—--.‘a-c.-:- L st u.m:‘"-:u e Mneb ot b -m-m-—.:'-.-..,_.n. P A s

Tomado de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) https://www.who.int/gpsc/5may/tools/es/

5.1.2. 2 RESPONSABILIDADES DEL PERSONAL QUE MANIPULA PRODUCTOS QUIMICOS

Al realizar las actividades del aseo, desinfeccion y control de plagas para evitar incidentes, accidentes y
enfermedades laborales es su responsabilidad dar cumplimiento a las siguientes normas de seguridad.

e Previamente debe consultar las fichas de seguridad de los productos quimicos para ser
utilizados, léalas detenidamente y comprenda el numeral “Controles de exposicidon/proteccion
personal”.

Antes de utilizar un determinado producto quimico, asegurarse bien de que es el que se necesita.
Lea detenidamente las etiquetas de las sustancias quimicas o mezclas que se emplearan.

Riesgo Quimico
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No mezcle productos sin conocer la reaccion quimica que se pude derivar

Use los elementos de proteccion personal de acuerdo al riesgo al cual estd expuesto y
determinados para el tipo de trabajo que realice (gafas, guantes, mascara, etc.).

Reviselos los elementos de proteccion personal continuamente para que sepa reconocer cual es
el momento de renovarlos, limpielos y desinféctelos frecuentemente, para que asi cumplan con
la funcién de protegerlo.

Recuerde que los elementos de proteccién personal son de uso individual e intransferible.
Lavese las manos cuando se tenga contacto con alguin producto quimico.

Evite inhalacion directa de producto en su recipiente.

No prueba ningun producto.

Atener se utilizar producto vencidos o que muestra deterioro por un incorrecto almacenamiento.
Los contratistas deben reportar la ficha técnica de los productos quimicos a utilizar para su
revision por SST, para efectos de las medidas de prevenciéon que se deben tomar en gjecucién
de las actividades con dichas sustancias.

Durante el desarrollo de las diferentes actividades se pueden presentar derrames 0 uso excesivo de
sustancias quimicas, los cuales no solo afectan el desarrollo de las actividades, sino que pueden suponer
un riesgo para la integridad del personal, de los equipos y del medio ambiente al ser tratados
inadecuadamente.

En caso de derrame:

Alerte a todas las personas que podrian estar en riesgo para evitar que ellos se expongan al
peligro y asi minimizar su propagacion.

Utilice los elementos de proteccién personal.

Evite el contacto directo con la sustancia derramada.

Limite al maximo personal no indispensable en el area hasta que se restablezca la situacién de
normalidad.

Atienda a las personas que puedan haberse afectado.

Localice el origen del derrame.

Identifique la sustancia derramada. (de la etiqueta del envase), estableciendo los riesgos.
Detenga el derrame lo mas pronto posible regresando el recipiente a su posicién segura o
eliminando las fugas.

Evite la respiracion de vapores del material derramado.

Ventile el area (abra las ventanas si es posible).

Cologue una sefial de advertencia que diga "Piso mojado y resbaloso”, salpique algun
absorbente sobre el punto del derrame

Si el material derramado es inflamable, elimine (si es posible) al maximo los focos de ignicién
apagando adicionalmente equipos e instrumentos que se encuentren en el area afectada, extinga
todas las llamas.

Alerte para evaluacién del personal en caso de ser necesario

En el desarrollo de las actividades diarias se presentan situaciones imprevistas causadas por condiciones
inseguras y actos inseguros que ponen en peligro la vida de las personas. La gravedad de estas
situaciones depende de las medidas que se tomen al respecto tanto para prevenir como para actuar
frente a ellas.

Las instrucciones siguientes deben seguirse solamente en concepto de primeros auxilios, tras los cuales
sera necesaria la asistencia médica.
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Inmediatamente después del accidente, irrigar ambos ojos con grandes cantidades de agua.

El agua no se debe aplicar directamente sobre el globo ocular, sino a la base de la nariz, esto
hace que sea mas efectivo el lavado de los ojos, extrayendo las sustancias quimicas (los chorros
potentes de agua pueden volver a introducir particulas en los 0jos).

Mantenga los ojos abiertos.

Estire los parpados hacia el exterior mueva sus ojos continuamente hacia arriba, hacia abajo y
hacia los lados, de modo que el agua penetre por debajo de los mismos.

Continte la irrigacién por lo menos 15 minutos

Seguidamente dependiendo del tipo de sustancia quimica que causo la afectacion, siga las
instrucciones de primeros auxilios que aparecen en la etiqueta o en la Ficha de Seguridad,
continte el lavado dos o tres veces mas con una solucion especifica, manteniéndola en contacto
con los o0jos por 5 minutos.

Después de que se ha dado los primeros auxilios a sus 0jos, rapidamente visite un miembro del
equipo médico.

Asegurese de identificar el agente contaminante.

Asegurese de tener los elementos de proteccion adecuados para no ser contaminado.

Aleje la persona de la fuente de contacto.

Retire inmediatamente la ropa de la zona afectada y ubiquela dentro de una bolsa de polietileno
roja.

Inmediatamente, irrigue la zona con grandes cantidades de agua preferiblemente con la ducha
de seguridad.

Seguidamente dependiendo del tipo de sustancia quimica que causé la afectacion, siga las
instrucciones de primeros auxilios que aparecen en la etiqueta o en la Ficha de Seguridad.
Acuda a recibir asistencia médica.

Trate de identificar el material.

Utilice el tipo adecuado de méascara para gases durante la aproximacién a la persona afectada.
Si la méscara disponible no es la adecuada o no hay, sera necesario aguantar la respiracion el
maximo posible mientras se esté en contacto con los vapores toxicos.

Retire al afectado por inhalacion de humo o de vapores de sustancias quimicas a un area donde
haya aire fresco.

Sila sustancia quimica ha sido inhalada, siga las instrucciones de primeros auxilios que aparecen
en la etiqueta o en la Ficha de Seguridad.

Si el afectado esta inconsciente, pdngalo en posicién lateral de seguridad, con la cabeza de lado,
y extienda la lengua hacia fuera, con ayuda de un baja lenguas. Si esta consciente, manténgalo
apoyado.

Solicite asistencia médica inmediatamente.

Identifique la sustancia quimica ingerida.

No se debe suministrar nada via oral precipitadamente sin conocer la identidad del producto
ingerido.

Si la sustancia quimica ha sido ingerida, siga las instrucciones de primeros auxilios que aparecen
en la etiqueta o en la Ficha de Seguridad.
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¢ Si el afectado esté inconsciente, pongalo en posicién lateral de seguridad, con la cabeza de lado,
y extienda la lengua hacia fuera, con ayuda de un baja lenguas. Si esta consciente, manténgalo
apoyado.

e Busque ayuda médica

5.1.4. ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Son equipos o dispositivos destinados para el uso del personal expuesto al contacto con productos
guimicos, cuyo fin es protegerlo de éstos, aumentar su seguridad y cuidar su salud en el trabajo.

TIPO DE GUANTES PROTECCION PROTECCION VISUAL
TRABAJADOR NASOBUCAL
Auxiliar de servicios

generales — i
s y.
f o

Aucxiliares logisticos y
de operaciones-
Contratistas

6. CONTROL DE CAMBIOS

N/A N/A N/A N/A N/A

7. RESPONSABILIDAD DE LA DIRECCION

Caterine Edith Lobo  Coordinadora de Seguridad y Salud en

B el Trabajo En Fisico 28/10/2019

UG Acta N°21 07/11/2019
Gestion

Lo Jerelen JerEmile Coordinador de Calidad Acta N°21 07/11/2019

Diaz
Vigente a partir de: 11/12/2019
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